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PLEC DE PRESCRIPCIONS TECNIQUES PARTICULARS LOT 1

CONTRACTACIO DE SERVEIS PER REALITZAR TALLERS EN CENTRES
EDUCATIUS COM A MESURES EDUCATIVES D’ACOMPANYAMENT DINS
ELS PROGRAMES ESCOLARS DE FRUITES | HORTALISSES | DE LLET
CURS ESCOLAR 2023-2024 — Contracte AG-2024-14

1. Objecte del contracte

Aquest plec té per objecte definir les condiciones técniques particulars de la contractacié d'un
servei per organitzar i impartir tallers dirigides als nens i nenes 2n. cicle d’Educacio Infantil i de
Primaria dels centres educatius adherits al Programes Escolars de fruites i hortalisses i de llet
del curs escolar 2023/2024.

2. Objectius de I'activitat

2.1 L'objectiu general de les mesures d’acompanyament és estimular el consum de fruites i
hortalisses fresques i de llet liquida de consum, recolzant la distribucié de fruites i
hortalisses i de llet que de forma gratuita es fa als centres educatius inscrits als Programes
Escolars que financen la Unié Europea i el Departament d’Accié Climatica, Alimentacio i
Agenda Rural de la Generalitat de Catalunya, per incrementar a curt i llarg termini el consum
de fruites i hortalisses per part dels nens i contribuir a I'adopcié d’habits de consum
saludables.

2.2 Els objectius especifics que han d’assolir els tallers son:

— Aprendre i consolidar conceptes basics relacionats amb I'alimentacio, I'agricultura
i la salut.

— Reforgar els coneixements que té I'alumnat dels productes que es subministren
dins els Programes Escolars, mitjancant el treball pedagogic dels centres, aportant
material complementari,

— Promoure una alimentacié equilibrada, saludable i sostenible. Estimular-los a
tastar les fruites i hortalisses i a beure llet en estat natural, sense edulcorants,
potenciadors de sabor ni sucres afegits, i formar-los com a consumidors habituals
d’aquests productes

3. Descripcio de I'activitat

3.1 Organitzar i executar 600 tallers d’'una durada aproximada 1,5 hores cadascun, dirigits a
I'alumnat de 2n. cicle d’educacid infantil i de primaria dels centres educatius de Catalunya,
com a mesura educativa d’acompanyament dels Programes Escolars de Fruites i
Hortalisses i de Llet.

3.2 Elstallers es realitzaran d’1 de gener al 30 de juny de 2024 (2n i 3r trimestre del curs escolar
2023/2024) en els centres educatius adscrits als Programes del llistat facilitat pel DACC,
distribuits pel territori de forma proporcional a la participacié dels centres educatius en els
Programes Escolars.

3.3 En un mateix centre educatiu es podran realitzar un maxim de 2 tallers en grups d’
aproximadament 25 nens, llevat que el centre educatiu tingui un nombre de linies per curs
superior, en aquest cas es podran realitzar tants tallers com linies educatives tingui el
centre.
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Els tallers que es sol-licitin per grups de menys de 20 alumnes hauran de ser aprovats pel
DACC.

3.4 Les tasques que I'empresa adjudicataria que haura d’assumir soén:

- L’organitzacié i coordinacio:

L’empresa adjudicataria oferira els tallers als centres educatius inclosos en llistat de
centres facilitat pel DACC i pels nivells educatius que participen als Programes Escolars
durant el curs escolar en qué es realitzi I'activitat.

Gestionara les inscripcions, les incidéncies o assessoraments que sol-licitin els centres
educatius.

Planificara les dates d’execucié en cada centre educatiu. En tot moment, 'empresa
haura de facilitar als técnics del DACC la informacié actualitzada d’aquesta planificacio.

- Continguts i dinamica de treball:

Les propostes dels Tallers a realitzar en centres educatius han de versar sobre els
temes que es descriuen a continuacio:

Eix Alimentacio — Salut :

- Propietats d’'una amplia varietat de fruites i hortalisses i de la llet. Forma, color,
textura, sabor...

- Principals aliments d’'una dieta equilibrada. Qué és important? Qué cal
potenciar i qué cal reduir? Quantes racions sén recomanables?

- Beneficis del consum de fruites i hortalisses fresques i de llet sencera.
- Equilibri alimentari. Relacié entre I'activitat fisica i I'alimentacio.

- Valoraci6 critica de la publicitat alimentaria i de determinades afirmacions en
relacio als efectes sobre la salut del consum de determinats productes, com és
el cas de la llet.

Eix Alimentacio6 - Entorn

- Apropar al nen a I'agricultura i la ramaderia, millorant el coneixement que en
tenen sobre I'origen dels aliments i les formes de comercialitzacié.

- Comportaments alimentaris que contribueixin a la sostenibilitat, potenciant el
consum de productes de proximitat i de temporada, i a prevenir el
malbaratament dels aliments.

Les activitats que conformen el taller poden tenir diferents formats, com jocs, classes
de tast, tallers de cuina, laboratoris sensorials... i poden estar relacionades entre elles
amb un mateix fil conductor i poden incloure petites recompenses que siguin atractives
pels nens i eficaces per donar suport al canvi d’habits alimentaris.
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Per al disseny i desenvolupament de les actuacions es tindran en compte les
recomanacions elaborades pel Grup D’experts, a les quals es pot accedir a través de
la web

https://www.mapa.gob.es/es/alimentacion/temas/promo-
alimentos/9directricesprogramaescolar_tcm30-419985.pdf

L’empresa adjudicataria preparara els continguts i els materials didactics adaptat als
diferents nivells educatius (2n. cicle d’educacié infantil, cicle inicial de primaria, cicle
mitja primaria, cicle superior primaria).

Els continguts i metodologia didactica han d’estar adaptats de forma clara i diferenciada
per als diferents nivells. A més, vetllara per la inclusio i accessibilitat universal, adaptant
I'activitat i els continguts als col-lectius amb diversitat funcional i necessitats educatives
especials.

Les competéncies i continguts dels diferents nivells educatius es poden consultar al
web del Departament d’Educacio http://xtec.gencat.cat/ca/curriculum/primaria/curriculum/

L’educacio sensorial és un aspecte important en el desenvolupament del nen. Esta
comprovat que no existeix relacié directa entre el nombre de classes teoriques
recolzades o no amb materials educatius i un canvi de comportament d’habits
alimentaris, i en canvi, si influeix en un canvi de comportament provar de forma
repetitiva els productes i tenir experiéncies directes amb les fruites i hortalisses, per la
qual cosa els tallers hauran d’incloure obligatoriament un tast dels que es subministren
dins els programes escolars (fruites i hortalisses fresques i llet liquida).

Els envasos o recipients que s’utilitzin pel tast dels productes han de ser reutilitzables
0 100 % biodegradables.

La degustacio es pot completar amb fruita de closca, iogurt natural sense ensucrar,
formatge fresc i oli d’oliva. Aquests productes complementaris han de ser de qualitat i
han de facilitar el consum dels productes inclosos en els Programes Escolars ( ex:
incorporacio d’oli en el consum de determinades hortalisses), o ensenyar els infants a
preparar combinacions més atractives o tipiques de la gastronomia de la comunitat.

Per implicar als educadors i a les families i donar continuitat als tallers es poden
proposar actuacions previes i/o posteriors al desenvolupament de I'activitat presencial,
que tinguin com objectiu implicar les families i/o la comunitat educativa.

En cas de prorroga, 'empresa haura de revisar i actualitzar els continguts de I'activitat
i els materials didactics en funcié del resultat de I'avaluacio, sota la supervisié del DACC

- Realitzacié del tallers:

Abans de realitzar el taller, 'empresa enviara al coordinador del centre educatiu la
informacio i/o guies de I'activitat al centre educatiu per poder preparar-la i, en el seu
cas, realitzar I'activitat prévia a I'execucio dels tallers.

Per a la realitzacid del taller seran necessaris 2 monitors. L’empresa adjudicataria
haura de gestionar la formacié i contractacié dels monitors, que hauran de complir els
requisits que s’estableixen en el punt 5.1 d’aquest Plec.

L’empresa facilitara als educadors el material necessari per dur a terme I'activitat
d’acord amb el projecte presentat (material imprés i altres materials fungibles que siguin
d’un sol us per al tallers, aixi com els productes per fer el tast.). L'empresa haura de
reposar el material quan es deteriori o hagi finalitzat la seva vida Util.


https://www.mapa.gob.es/es/alimentacion/temas/promo-alimentos/9directricesprogramaescolar_tcm30-419985.pdf
https://www.mapa.gob.es/es/alimentacion/temas/promo-alimentos/9directricesprogramaescolar_tcm30-419985.pdf
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fxtec.gencat.cat%2Fca%2Fcurriculum%2Fprimaria%2Fcurriculum%2F&data=04%7C01%7Crvinuales%40gencat.cat%7C8d7d16a6fd3f4eb4567e08d941fe0f05%7C3b9427dcd30e43bc8c06ff7253676fec%7C1%7C0%7C637613381686284465%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=4%2FBpeeFBjQuG4CPogFCZ1oGt%2BbM527tsVpP4dzCOT78%3D&reserved=0

TIN Generalitat de Catalunya
! Departament d'Accio Climatica,

Alimentacio i Agenda Rural Fi iad
Direccié General d’Alimentacio, '"a"f"a 0 por
Qualitat i Industries Agroalimentaries ta Union Europea

Finalitzat el taller, 'empresa passara una enquesta als centres educatius, amb I'objectiu
d’avaluar i millorar la prestacio del servei.

4. Destinataris

Les activitats van dirigides a I'alumnat de 2n Cicle d’Educaci6 infantil i primaria dels centres
educatius adscrits als Programes Escolars de Fruita i Hortalisses i de Llet del curs 2023/2024.

5. Execucio del contracte
5.1Equips de treball

Per tal de garantir el compliment de I'objecte del contracte i del termini d’execucio, els licitadors
hauran de disposar com a minim del seglient personal:

e Per a l'elaboracié dels continguts i activitats dels tallers que es realitzin en centres
educatius: un equip integrat com a minim per dos persones una amb titulacié
universitaria adequada als continguts de la activitat proposada (Branca ciéncies:
biologia, veterinaria, enginyeria agraria i alimentaria o similars. Branca ciéncies de la
salut: Nutrici6 Humana i Dietética, Medicina, Infermeria o similars) i I'altra amb titulacié
universitaria en ciencies socials (Mestre d’Educacio Infantil i/o Primaria, pedagogia o
similars). Els requisits del personal de I'equip que elaborara els continguts i les
activitats s’acreditara amb curriculums i les corresponents titulacions.

e Per dinamitzar els tallers en els centres educatius haura de disposar de tres equips de
dues persones. En cada equip, un dels dinamitzadors haura de ser titulat o estudiant de
grau universitari o cicles de Formacié de Grau Superior de dietética, d’Educacié Infantil
i/o Primaria, de Pedagogia i tenir I'acreditacié de monitor de lleure, l'altra persona
sera suficient amb que estigui acreditada com a monitora de lleure. Els requisits
d’aquest personal s’acreditara mitjancant la Declaracio responsable.

La composicié de cadascun dels equips de treball que dinamitzen les actuacions, haura
de ser amb persones diferents. Per tant, cada equip de treball ha d’estar format per
persones diferents sense que pugui coincidir cap persona.

Cas que un licitador es presenti als dos lots haura de declarar que disposa d’'un nombre
de persones diferents per a cadascun dels equips, en cada lot i que disposen de la
formacié requerida

5.2Programa i condicions d’execucio

e El contracte s’executara des de I'1 de gener de 2024, o des de la data de formalitzacio del
contracte si aquesta fos posterior, fins al 30 de juny de 2024 (2n i 3r trimestre del curs
escolar 2023/2024).

e En els 15 dies naturals seglents a la formalitzacié del contracte, 'empresa adjudicataria
haura de presentar al Departament la memoria técnica definitiva de les actuacions amb la
descripcio dels objectius i els continguts que es treballaran, la metodologia de treball, el
material i eines que s’utilitzaran durant el taller, el cronograma de les actuacions a realitzar
(guies professors, material didactic, fulletons informatius...) prévies a la realitzacié dels
Tallers i la documentacid dels personal que elaborara els continguts i dels
educadors/monitors que executaran l'activitat, per a la seva revisié i aprovacié pel DACC.
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En aquest mateix periode el responsable del contracte comunicara al contractista la
concrecio centres on hauran d'impartir les actuacions, qui contactara amb els centres
educatius per concretar la data de realitzacio de I'activitat.

Finalitzat aquest termini es realitzara, juntament amb el Departament, la planificacié del
calendari d’execucié. Durant 'execucié es realitzaran les reunions de seguiment que siguin
necessaries amb I'empresa.

Mensualment, abans del dia 15, la planificacio d’activitats del mes segiient i la relaci6 de
les actuacions realitzades durant el mes anterior.

Abans del 15 de juliol de 2024, una memoria de I'execucid, amb les incidencies que hagin
tingut lloc, la valoracié de les actuacions en base als indicadors previstos.

L’empresa adjudicataria haura d’aportar I'equipament i material que sigui necessari pel
correcte desenvolupament del taller i sera responsable, mitjancant personal propi, de la
gestié de tota la documentacié del seguiment d’execucid de les actuacions (llistats de
planificacié, lliurament de material, certificats d’assisténcia dels centres educatius a
I'activitat, valoracioé d’'indicadors de qualitat de I'activitat, index de participacio... ).

Proteccio de Dades

L’'execucié del contracte implica la cessié a l'adjudicatari de dades personals dels
responsables dels Programes Escolars de Fruites, Hortalisses i Llet en els centres
educatius adscrits als Programes, amb la finalitat que 'empresa pugui facilitar informacio i
planificar I'activitat.

L’empresa adjudicataria ha d’assumir el compromis de tractar de forma confidencial tota la
informacio i documentacio recollida i generada en el decurs de I'execucio del contracte. La
informaci6 que es cedeix dels centres educatius interessats en desenvolupar I'activitat sera
nom i cognoms d’una persona de contacte, el correu electronic i numero de teléfon de la
persona de contacte, el curs i el nUmero d’alumnes que assistiran al taller, atesa la tipologia
de les dades protegides utilitzades, el nivell de risc pel que fa al tractament de dades es
considera baix.

Termini de Execucio

El contracte s’executara des de I'1 de gener de 2024, o des de la data de formalitzacié del
contracte si aquesta fos posterior, fins al 30 de juny de 2024 (2n i 3r trimestre del curs
escolar 2023/2024).S’han previst dues prorrogues de 1 de gener al 30 de juny de 2025 i de
I'1 de gener al 30 de juny de 2026.
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